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I. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг 

имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. 

Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 

биологического наследия. «Начать использовать то, что даровано 

природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, 

невостребованное извне атрофируется…» В.М. Бехтерев. Влияние же 

музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые 

позиции среди других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: 

«Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством 

привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты 

музыкальной мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – 

маленький человек осознает свое достоинство…». 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не 

заменимое средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все 

доброе и прекрасное, с которыми они встречаются в жизни. 

Данная   рабочая   программа   по   образовательной   области 

«Художественно-эстетическое развитие» раздел «Музыкальная 

деятельность» (далее – Программа) разработана: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ с изменениями от 

31.07.2020г); 

 Закон Кемеровской области Об образовании от 05 июля 2013 
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года N 86-ОЗ (вредакции Законов Кемеровской от 13.06.2019 N 

39-ОЗ) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации (Минобрнауки России) от 31.07.2020 № 373 г. «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам 

дошкольного образования; 

 Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной 

Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для ССР 15.09.1990); 

 Декларация прав ребёнка (провозглашена резолюцией 1386 

Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11.1959). 

 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" от 28.09.2020 г. № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Устав МБДОУ Детский сад № 8 «Сказка» города Гурьевска; 

 

 ООП МБДОУ «Детский сад № 8 «Сказка» города Гурьевска. 

 

1.2. Цели и задачи реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(музыкальная деятельность) 

Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет 

воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, 

самоценности дошкольного детства. 

Основные цели программы: 

 приобщение детей к музыкальному искусству; 

 формирование основ музыкальной культуры воспитанников; 
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 всестороннее развитие музыкальных, психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе; 

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей; 

 обогащать знания и умения детей об искусстве и культуре 

родного края. 

Задачи воспитательно - образовательной работы: 

 развитие музыкальных способностей детей: поэтического и 

музыкального слуха,чувства ритма, музыкальной памяти; 

 воспитание интереса к музыкально – художественной 

деятельности, совершенствование навыков и умений в этом виде 

деятельности; 

 развитие детского музыкально – художественного творчества, 

реализациясамостоятельной творческой деятельности детей; 

 удовлетворение потребности в самовыражении; 

 развитие коммуникативных способностей детей; 

 воспитание интереса к совместному музицированию: 

исполнению музыкальныхпроизведений в оркестре; 

 ознакомление с элементарными понятиями, жанрам, 

музыкальнымиинструментами оркестра; 

 освоение элементов танца и ритмопластики для 

создания музыкально- двигательных образов в играх и 

драматизациях; 

 воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 

музыкальных произведений; 

 стимулирование желания самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью. 
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Задачи парциальной программы «Ладушки» И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой: 

 подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений; 

 заложить основы гармоничного музыкального развития (развитие 

слуха, внимания,движения, чувства ритма и красоты мелодии); 

 приобщать детей к русской народно-традиционной мировой 

музыкальной культуре и художественной культуре Кемеровской 

области; 

 подготовить  детей к освоению разнообразных приемов и 

навыков в различных видах музыкальной деятельности; 

 развивать коммуникативные способности,  возможности 

творческого использования музыкальных впечатлений в 

повседневной жизни; 

 познакомить детей с многообразиеммузыкальных форм и 

жанров в привлекательной и доступной форме; 

 обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре; 

 развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

 

1.3. Характеристика 

особенностей музыкального развития детей 

 

Первая младшая группа (от 1,5 до 3 лет) 

Основные задачи музыкального воспитания детей от 1,5 до 3 лет 

состоят в том, чтобы создать благоприятную, радостную атмосферу и 
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побуждать детей к активности – уметь проявлять себя в подпевании, 

связывать с музыкой движения, игры и пляски, а также прививать интерес 

и любовь к музыке. Формирование активности в музыкальной 

деятельности – основная задача воспитания детей этого возраста. 

Совершенствуется восприятие, в результате развивается произвольное 

внимание. Поэтому в музыкальном воспитании детей необходимо 

учитывать эти особенности психического и физического развития. 

Программа музыкального воспитания детей от 1,5 до 3 лет 

отличается своей специфичностью. Дети этого возраста не способны долго 

сосредотачиваться на каком- либо виде деятельности. Поэтому на занятиях 

необходимо своевременно обеспечивать смену различных видов 

музыкальной деятельности. 

Содержание музыкального занятия должно быть разнообразным, 

интересным, доступным для понимания, эмоционально ярко окрашенным. 

Когда ребенок испытывает радостные эмоции, у него возникает интерес к 

музыке, формируется музыкальная восприимчивость и развивается 

музыкальная активность. 

Необходимо органично использовать на занятиях такие виды 

деятельности, как слушание музыки, музыкально-ритмические движения, 

подпевание, игры и пляски, которые показалвзрослый. 

В репертуар занятий и развлечений включаются музыкально- 

дидактические игры, способствующие различению звуков по высоте, 

продолжительности звучания, громкости и тембру, узнаванию звучания 

инструментов (барабан, бубен, погремушка, колокольчик и др.) 

Продолжительность музыкального занятия 10 минут. 

 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Дети четвертого года жизни проявляют эмоциональную отзывчивость 

на музыку, различают контрастное настроение музыки, учатся понимать 
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содержание музыкального произведения. У них закладываются основы 

музыкально-слушательской культуры. В процессе восприятия дети могут, 

не отвлекаясь, слушать музыкальное произведение от начала до конца. 

Развивается восприятие: дети выделяют отдельные выразительные 

средства (темп, динамику, регистры), сменой движений реагируют на 

смену частей в двухчастном музыкальном произведении, начинают 

различать простейшие жанры — марш, плясовую, колыбельную. 

В процессе музыкальной деятельности активно развиваются основные 

музыкальные способности (ладовое чувство, проявлением которого 

является эмоциональная отзывчивость на музыку, чувство ритма). 

Продолжается развитие музыкально-сенсорных способностей: дети 

различают контрастные звуки по высоте, динамике, длительности, 

накапливается опыт исполнительской музыкальной деятельности. 

Все виды музыкального исполнительства начинают развиваться более 

активно. Дети постепенно овладевают навыками исполнительства в пении, 

ритмике, игре на элементарных музыкальных инструментах. Растет и 

совершенствуется голосовой и дыхательный аппарат. Благодаря развитию 

опорно-двигательного аппарата движения под музыку становятся более 

ритмичными и координированными. Дети лучше ориентируются в 

пространстве, двигаются под музыку более уверенно и более 

выразительно, адекватно характеру и выразительным особенностям 

музыкального произведения. С помощью движений дети способны 

передавать изменения в динамике, темпе, регистрах. Расширяются 

представления детей о танцевальных жанрах увеличивается запас 

танцевальных движений. Образно-игровые движения, применяемые в 

сюжетных играх и при обыгрывании песен, становятся более 

выразительными и пластичными. Наблюдаются и творческие проявления 

детей в пении, играх, свободных плясках. 
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Интерес к игре на детских музыкальных инструментах становится 

более устойчивым. Увеличивается запас представлений об элементарных 

музыкальных инструментах, совершенствуются навыки игры на них. 

Продолжительность музыкального занятия 15 минут. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Дети 4—5 лет эмоционально откликаются на добрые чувства, 

выраженные в музыке, различают контрастный характер музыки. В этом 

возрасте наступает период вопросов: «почему?», «отчего?», и они часто 

направлены на содержание музыкального произведения. 

Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями и 

событиями, может сделать простейшие обобщения. Он наблюдателен, 

способен определить: музыку веселую, радостную, спокойную; звуки 

высокие, низкие, громкие, тихие; в пьесе две части (одна быстрая, а другая 

медленная), на каком инструменте играют мелодию (рояль, скрипка, баян). 

Ребенку понятны требования: как надо спеть песню, как двигаться в 

спокойном хороводе и как в подвижной пляске. 

Певческий голос детей очень хрупок и нуждается в бережной 

охране. Пение звучит негромко и еще неслаженно. Наиболее удобный 

певческий диапазон голоса — ре1 — си1. Песни в основном построены на 

этом отрезке звукоряда, хотя и встречаются проходящие более высокие и 

низкие звуки. 

Движения ребенка недостаточно скоординированы, он еще не в 

полной мере овладел навыками свободной ориентировки в пространстве, 

поэтому в играх и плясках нужна активная помощь воспитателя. 

Дети проявляют интерес к музыкальным игрушкам и инструментам, 

применяют их всвоих играх и могут усвоить простейшие приемы игры на 

бубне, барабане, металлофоне. Музыкальные занятия в этом возрасте 

должны   воспитывать интерес к музыке, отзывчивость, желание слушать 
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ее, обогащать музыкальные впечатления детей, развивать музыкально- 

сенсорные способности, формировать простейшие исполнительские 

навыки:естественное звучание певческого голоса, ритмичные движения 

под музыку, элементарные приемы игры на детских музыкальных 

инструментах. 

Продолжительность музыкального занятия 20 минут. 

Старшая группа детей (5-6 лет) 

На шестом году жизни у ребёнка продолжается дальнейшее 

становление его личности, расширяются знания об окружающей жизни, о 

сферах общественно – полезной деятельности взрослых, о природе 

родного края; о предметном мире, не находящемся в непосредственной 

близости с дошкольником. 

Слушание музыки, на шестом году жизни, остаётся по - прежнему 

весьма привлекательным, дети многое помнят, просят повторить самое 

любимое. Легко различают не только первичные жанры музыки, но и виды 

музыкальных произведений, вникают в эмоционально – образное 

содержание музыки. Дошкольники 5-6 лет могут воспринимать форму 

произведения, чувствовать смену характера музыки, динамику развития 

музыкального образца. Продолжают развиваться музыкально – сенсорные 

способности: дети могут различать выразительные отношения 

музыкальных звуков. 

Активизируются такие музыкальные способности, как ладовысотный 

слух: дети начинают распознавать интонационно – мелодические 

особенности музыкального произведения. 

Интенсивное развитие умственных способностей детей влияет на 

формирование музыкального мышления: они готовы к анализу 

относительно сложного музыкального произведения, его оценке, могут 
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сравнивать, обобщать некоторые из них по какому – либо признаку 

(жанру, характеру, содержанию). 

Уже сформирована потребность в пении. Дети любят петь, овладевая 

разнообразным по тематике репертуаром. Голос становится звонче, для 

большинства детей характерен диапазон в пределах ре—си первой октавы; 

налаживается вокально – слуховая координация. 

Ребёнок начинает осознанно следить за правильностью певческой 

интонации, контролировать себя, исправлять неточности своего пения. 

Дети могут выразительно петь не только напевно, но и отрывисто. Они 

способны петь на одном дыхании целые фразы песни, певческая дикция у 

большинства детей правильная. 

На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое и 

психическое развитие ребёнка: формируется осанка, движения становятся 

более свободными и выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более 

осмысленными и управляемыми, слаженными, уверенными. 

Дети на шестом году жизни желают овладевать игровыми навыками 

и танцевальными движениями, они легко ориентируются в пространстве 

помещения, довольно непринуждённо выполняют основные движения, 

включаются в творческие игровые ситуации, в свободные пляски; любят 

придумывать свои танцы. 

Движения становятся более координированными, поведение более 

осмысленным и управляемым самим ребёнком. 

В элементарных импровизациях на металлофоне дети достигают в 

использовании таких средств музыкальной выразительности, как 

динамические оттенки, ритмические особенности, тембровая окраска 

звука. 

При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой 

на двух пластинах, не соседствующих друг с другом, но находящихся 
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рядом (через пластину). Это объясняется недостаточностью развития в 

данном возрасте микрокоординации движения руки. 

Дети в возрасте 5-6 лет, обладают большими возможностями для 

дальнейшего развития восприятия музыкальных произведений различных 

стилей, жанров, видов; успешно осваивать далее певческую деятельность и 

музыкально-ритмические движения, музицировать на детских 

инструментах. 

Продолжительность музыкального занятия 25 минут. 

Подготовительной группы (6-7 лет) 

На основе полученных знаний и впечатлений о музыке дети 6—7 лет 

могут не только ответить на вопрос, но и самостоятельно охарактеризовать 

музыкальное произведение, выделить выразительные средства, 

почувствовать разнообразные оттенки настроения, переданные в музыке. 

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что 

важно и для воспитания эстетического отношения к окружающему. 

Целостное восприятие музыки не снижается, если ставится задача 

вслушиваться,   выделять,   различать   наиболее   яркие   средства 

«музыкального языка». Благодаря этому дети действуют в соответствии с 

определенным образом при слушании музыки, исполнении песен и 

танцевальных движений. 

Голосовой аппарат укрепляется, однако певческое звукообразование 

происходит за счет натяжения краев связок, в связи с чем „охрана 

певческого голоса должна быть наиболее активной. Надо следить, чтобы 

пение было негромким, а диапазон постепенно расширялся В певческих 

голосах семилеток проявляются напевность и звонкость, хотя сохраняется 

специфически детское, несколько открытое звучание. В целом хор звучит 

еще недостаточно устойчиво и стройно. 

Дети  охотно  импровизируют  различные  мотивы,  отвечают  на 
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«музыкальные вопросы», сочиняют мелодию на заданный текст. Они 

овладевают основными движениями (ходьбой, бегом, прыжками), 

выполняемыми под музыку, элементами народных плясок, простейшими 

движениями бального танца, умело ориентируются в пространстве при 

перестроении в танцах, хороводах. 

Уровень развития музыкального восприятия позволяет ребенку 

выразительно, ритмично передавать характер музыки, отметить в 

движении некоторые ее выразительные средства, изменить характер 

движений в соответствии с формой произведения, его частями, 

предложениями, фразами. Дети инсценируют в движении песни, 

варьируют танцевальные движения, передают музыкально-игровые 

образы. 

В этом возрасте ребенок легко овладевает приемами игры не только на 

ударных, но и на клавишных (металлофоны, баяны), духовых (триола) и 

струнных (цитра) инструментах, они играют по одному, небольшими 

группами и всем коллективом. 

Задачи музыкального воспитания: учить детей всем вместе начинать и 

заканчивать песню, сохранять указанный темп, петь, ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание, смягчать концы музыкальных фраз, точно 

выполнять ритмический рисунок, правильно передавать мелодию, 

исправлять ошибки в пении; различать движение мелодии вверх и вниз, 

долгие и короткие звуки; импровизировать различные попевки на основе 

хорошо усвоенных певческих навыков. 

Учить детей выразительно и непринуждённо двигаться в соответствии 

с музыкальными образами, характером музыки; ускорять и замедлять 

движения, менять их в соответствии с музыкальными фразами; уметь 

ходить торжественно-празднично, легко-ритмично, стремительно-широко, 

скакать  с  ноги  на  ногу,  выполнять  движения  с  предметами, 
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ориентироваться в пространстве; инсценировать игровые песни, 

импровизировать танцевальные движения, составляя несложные 

композиции плясок. 

Учить простейшим приемам игры на разных детских музыкальных 

инструментах: правильно расходовать дыхание, правильно держать руки 

при игре на бубне, барабане, встряхивать маракас; играть в ансамбле. 

Продолжительность музыкального занятия 30 минут. 

 

1.4. Принципы и подходы 

к формированию Программы 

 

Принцип интегративности – определяется взаимосвязью и 

взаимопроникновением разных видов искусства и разнообразной 

художественно – творческой деятельностью. 

Принцип гуманности - любовь к жизни, любовь к искусству, любовь 

к ребёнку. Этотриединство лежит в основе формирования личности. 

Принцип деятельности – формирование умений самостоятельно 

применять знания в разных областях, моделях. 

Принцип культуросообразности – содержание программы 

выстраивается как последовательное освоение общечеловеческих 

ценностей культуры, где ведущей ценностью является человек, как 

личность способная творить, выдумывать, фантазировать. 

Принцип вариативности - материал постоянно варьируется, 

представляя тем самым необычность и новизну, эффект сюрпризности. 

Принцип креативности - организация творческой деятельности. 

Принцип свободы выбора – в любом обучающем или управляющем 

действии предоставлять ребенку выбор. 

Принцип обратной связи - предполагает рефлексию педагогической 

деятельности и деятельности детей, анализ настроения и самочувствия 

ребенка,  мониторинг  уровня  развития  дошкольников,  диагностику 
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индивидуальных особенностей. 

Принцип адаптивности – предполагает гибкое применение 

содержания и методов эмоционально-творческого развития детей в 

зависимости от индивидуальных и психофизиологических особенностей 

каждого ребёнка. 

Принцип интеграции образовательных областей – 

 

 социально – коммуникативное развитие; 

 познавательское развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Принцип системности - представляет собой целостную систему 

высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы. 

Содержание образовательной программы основывается на 

положениях культурно-исторической теории Л. С. Выгосткого и 

отечественной научной психолого-педагогической школы о 

закономерностях развития ребенка в дошкольном возрасте, и обеспечивать 

в целом: 

 сохранение и укрепление здоровья воспитанников; 

 формирование у детей адекватной уровню образовательной 

программы целостнойкартины мира; 

 интеграцию личности воспитанника в национальную, российскую и 

мировуюкультуру; 

 формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка; 

 развитие позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

окружающей среде,практической и духовной деятельности человека; 
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 развитие потребности в реализации собственных творческих 

способностей. 

Условия реализации образовательной программы ДОУ 

 управление реализацией программы; 

 создание и обновление предметно-развивающей среды; 

 постановка инновационной или экспериментальной работы; 

 использование различных форм сотрудничества с семьей; 

 преемственность в работе ДОУ и школы; 

 взаимодействие ДОУ с другими учреждениями. 

Методические принципы построения парциальной программы 

«Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой: 

1. Непринужденность обстановки, в которой ребенок чувствует себя 

комфортно,раскрепощено. 

2. Целостность в решении педагогических задач: 

а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 

слушание, игры ипляски, музицирование; 

б) претворение полученных впечатлений в самостоятельной 

игровой деятельности; в) приобщение к народной культуре 

(слушание и пение русских народных песен и попевок, 

разучивание народных игр и хороводов. 

1. Принцип последовательности предусматривает усложнение 

поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания. 

2. Принцип соотношения музыкального материала с природным, 

народным, светским и частично историческим календарем. 

3. Принцип партнерства и сотрудничества с ребенком. 

4. Принцип развивающего характера образования. 

5. Интеграция развития музыкальности ребенка с другими видами 

художественно- эстетической деятельности 

6. Принцип положительной оценки деятельности детей - 
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ориентировка на образовательные достижения ребенка в 

музыкальной деятельности. 

7. Принцип импровизации – занятия рассматриваются как 

творческая деятельность, что обусловливает особое взаимодействие 

взрослого и ребенка, детей между собой, основу которого составляет 

свободная атмосфера, поощрение детской инициативы, отсутствие образца 

для подражания, наличие своей точки зрения у ребенка. 

 

Использование парциальных программ 

Рабочая учебная программа по музыкальному развитию 

дошкольников является модифицированной и составлена с учетом 

парциальных программ. 

Программа «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста – СПб 2010. 

Цель программы – музыкально-творческое развитие детей в процессе 

различных видов музыкальной деятельности: музыкально-ритмических 

движений, инструментального  музицирования, пения, слушания 

музыки, музыкально-игровой деятельности (плясок,  игр, 

хороводов). 

Основная задача программы – введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. 

 

1.5. Связь с другими образовательными областями 

 

Вся работа по музыкальному воспитанию проводится в тесной связи с 

изобразительной деятельностью, театрализованной ритмопластикой и 

развитием речи. Рабочая программа дает возможность организовать 

образовательный процесс интересным, разнообразным и эффективным. У 

детей расширяется кругозор, происходит обогащение музыкальными 

впечатлениями,  формируется  устойчивый  интерес  к  музыкальным 
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занятиям. 

Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»: 

- формирование представления о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; 

- развитие навыков игровой деятельности; 

- формирование семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу; 

- развитие свободного общения о музыке с взрослыми и сверстниками; 

- формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видахмузыкальной деятельности. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- формирование целостной картины мира средствами музыкального 

искусства, творчества; 

- расширение музыкального кругозора детей. 

Образовательная область « Речевое развитие»: 

- развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих 

впечатлений, характеристикимузыкальных произведений; 

- практическое овладение детьми нормами речи. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- приобщение к различным видам искусства; 

- использование художественныхпроизведений для обогащения 

содержаниямузыкальных примеров; 

- закрепления результатов восприятия музыки; 

- формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

- развитие физических качеств в ходе музыкально – ритмической 
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деятельности; 

- использование музыкальных произведений в качестве музыкального 

сопровождения различных видов детской деятельности и 

двигательной активности; 

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

- формирование представлений о здоровом образе жизни. 

 

1.6. Возрастные и индивидуальные особенности детей 

 

Помимо систематических занятий, основанных на играх, песнях, 

танцах о природе и животном мире родного края, проводятся итоговые 

мероприятия: тематические занятия, календарные праздники, утренники. 

Рабочая программа обеспечивает осуществление образовательного 

процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 

1) совместную деятельность взрослого и детей, 

2) самостоятельную деятельность детей. 

Содержание Рабочей программы в полном объеме реализуется в 

совместной деятельности педагогов и детей, а также через оптимальную 

организацию самостоятельной деятельности детей. Под совместной 

деятельностью взрослых и детей понимается деятельность двух и более 

участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по 

решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же 

время. Она отличается наличием партнерской позиции взрослого и 

партнерской формой организации (сотрудничество взрослого и детей, 

возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в 

процессе образовательной деятельности), предполагает сочетание 

индивидуальной, подгрупповой и групповой форм организации работы с 

воспитанниками.  Под  самостоятельной  деятельностью  детей 
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понимается свободная деятельность воспитанников в условиях созданной 

педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор 

каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему 

взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. 

Содержание Рабочей программы адаптировано к условиям ДОУ и 

уровню развития детей. 

 

Возрастные особенности развития детей от 1,5 до 3 лет 

В этом возрасте дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно деловое общение 

ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 

просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно 

развивается активная речь детей. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 
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всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной 

формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей 

этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. 

Музыкальное воспитание. 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. 

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 

эмоционально реагировать насодержание. 

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение. 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать 

умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения. Продолжать формировать способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершатьповороты кистей рук и т.д.). 

Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с 
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ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет), совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги), выполнять  плясовые  движения 

в кругу, врассыпную,  менять движения с изменением характера 

музыки или содержания песни. 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание: «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Зайка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Ан. Александрова, сл. Т. Бабаджан; «Корова», муз. М. 

Раухвергера, сл. О. Высотской; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. 

Френкель; «Слон», «Куры и петухи» (из «Карнавала животных» К. Сен- 

Санса); «Зима», «Зимнее  утро»,  муз.  П.  Чайковского;  «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель;  «Гопачок»,  укр.  нар.  мелодия,  обраб.  М.  Раухвергера; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. 

нар. плясовая мелодия; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички», 

(вступление), муз. Г. Фрида; «Стукалка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. 

Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая 

мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с 

платочками», нем. нар. плясовые мелодии, сл. A. Ануфриевой; «Ай- 

да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. 

Тиличеевой. 

Пение: «Баю», (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Вот как мы умеем», «Лошадка», муз. Е. 
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Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; 

«Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель;   «Идет   коза   рогатая»,   обраб.   А.   Гречанинова; 

«Колыбельная», муз. М. Красева; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. 

Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», 

рус.  нар.  мелодия;  «Птичка»,  муз.  М.  Раухвергера,  сл.  А.  Барто; 

«Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Кто нас крепко любит?», муз. и сл. И. Арсеева; «Лошадка», 

муз. И. Арсеева, сл. В. Татаринова; «Кря-кря», муз. И. Арсеева, сл. Н. 

Чечериной. 

Музыкально-ритмические движения: «Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой;  «Козлятки»,  укр.  нар.  мелодия,  сл.  Е.  Макшанцевой; 

«Бубен»,  рус.  нар.  мелодия,  сл.  Е.  Макшанцевой;  «Воробушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Гопачок», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан; «Из-под дуба», рус. 

нар. плясовая мелодия; «Кошечка», (к игре «Кошка и котята»), муз. В. 

Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Птички» 

(вступление), муз. Г. Фрида; «Стуколка», укр. нар. мелодия; «Утро», муз. 

Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; «Юрочка», белорус. нар. плясовая 

мелодия, обраб. Ан. Александрова; «Пляска с куклами», «Пляска с 

платочками»,  нем.  плясовые  и  нар.  мелодии, сл. А. Ануфриевой; 

«Ай-да», муз. В. Верховинца; «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обраб. Е. 
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Тиличеевой. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. 

Фрида; «Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением: «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кошка», муз. 

Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Лягушка», 

рус. нар. песня, обраб. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Театрализованные игры. 

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, 

под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм). 

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами- игрушками. Развивать умение следить за действиями 

заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев. Создавать условия для систематического восприятия 

театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Примерный перечень театрализованных развлечений: Кукольный 

театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», Т. Караманенко. 

Инсценирование рус. нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», 

муз. Е. Соковниной; «Веселый поезд», муз. Э. Компанейц. 
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Возрастные особенности развития детей 4–5 лет. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными 

изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, 

координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного 

возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются 

способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий 

предметов. 

Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его 

особенности,  как  оригинальность  и  произвольность.  Дети  могут 
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самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен 

удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно 

имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении 

с взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за 

пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок 

получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для 

понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, 

для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.  Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со 

сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в 

предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры 

по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя 

с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные  достижения  возраста  связаны  с  развитием  игровой 
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деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием 

потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Слушание. 

Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о 

прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. 

Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить 

петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

воспитателя). 
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Песенное творчество. 

Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и 

отвечать на музыкальные вопросы (Как тебя зовут?, Что ты хочешь, 

кошечка?, Где ты?). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки. Учить самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать   танцевальные   движения:  прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах 

по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 

ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из 

круга врассыпную и обратно), поскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных 

движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный). Развитие танцевально-игрового творчества. 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. Игра на детских музыкальных инструментах. 

Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках, погремушках, барабане, металлофоне 

Примерный музыкальный репертуар 

Сентябрь / октябрь / ноябрь. 

Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. 
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Шульгина; «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. 

Блока. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. Щеглова, 

сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные. 

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю, бай», муз. М. 

Красина, сл. М. Чарной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; 

«Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения. «Пружинки», под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики», (подпрыгивание и бег) 

муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, 

обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова. 

Хороводы и пляски. «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице 

мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», 

муз. Ф. Флотова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской. 

Декабрь / январь / февраль 

Слушание: «Мамины ласки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик», 

(из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев», 
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из балета «Щелкунчик» муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 

С. Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. 

Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Колыбельная зайчонка», муз. 

В.Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; «Путаница» — песня-шутка, муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского. 

Песни: «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. 

О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл.  М.  Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом!» 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения. Прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий 

бег под латв. «Польку» муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; 

лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под 

муз. «Этюд», К. Черни. 

Этюды-драматизации. «Считалка», «Катилось яблоко» муз. В. 

Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

Хороводы и пляски: «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; «Танец с ложками» 

под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец 

зайчат»  под  «Польку»  И.  Штрауса;  «Снежинки»,  муз.  Т.  Ломовой; 
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«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», 

муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. 

Чайковского (из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова. 

Игры с пением. «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; 

«Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова. 

Март / апрель / май 

Слушание: 

«Мама», муз. П. Чайковского; «Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. 

Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый 

наездник» (из «Альбома для юношества»), Р. Шумана; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Марш» муз. С. Прокофьева. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Кукушечка», рус. нар. песня, 

обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; 

Заклички. «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. 

песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. 

Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. 

Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения. Поскоки под музыку «Полька», муз. М. 

Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии. 

Этюды-драматизации. «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты 

хочешь, кошечка?» муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. 
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Т. Ломовой; «Подснежники» из цикла «Времена года», П. Чайковского 

«Апрель». 

Хороводы и пляски. «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; 

«Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с 

султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 

Музыкальные игры. «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе 

пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее 

возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. 

мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Сидельникова; и игры, выученные в течение года. 

Игры с пением. «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, 

сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева. 

Июнь / июль / август 

Слушание: «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. 

Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана; а также 

любимые произведения детей, которые они слушали в течение учебного 

года. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Где был, Иванушка?» рус. нар. 

песня; «Гуси», рус. нар. песня; «Пастушок», муз. Н. Преображенской, сл. 

народные. 

Песни. Песни из детских мультфильмов: «Улыбка», муз. В. Шаинского, 

сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про 

кузнечика»,  муз.  В.  Шаинского,  сл.   Н.  Носова  (мультфильм 

«Приключения Незнайки»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 

Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также 
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любимые песни, выученные ранее. 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения. «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с цветами», под муз. «Вальса», А. 

Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации. «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; «Сбор 

ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. 

Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски. «Покажи ладошку», латыш. нар. мелодия; пляска 

«До свидания», чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. нар. мелодия в обраб. 

Л. Ревуцкого; «Дудочка дуда», муз. Ю. Слонова, сл. народные; «Хлоп- 

хлоп- хлоп», эст. нар. мелодия, обраб. А. Роомере. 

Характерные танцы. Повторение танцев, выученных в течение года, а 

также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята-поварята», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. 

Магиденко. 

Музыкальные игры: 

Игры с пением. «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая 

девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 

В течение года песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, 

кошечка?»;  «Марш»,  муз.  Н.  Богословского;  «Мишка»,  «Бычок», 

«Лошадка» муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», 
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муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» 

И. Брамса; «Медвежата» муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Мы идем с флажками», 

«Гармошка», «Небо синее» «Андрей воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М.  Долинова; «Сорока-сорока» рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; 

«Кап-кап-кап…» румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса» рус. нар. 

прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий. 

Театрализованные игры: Продолжать развивать и поддерживать интерес 

детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных 

игровых умений и навыков (способность воспринимать 

художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Проводить этюды для развития необходимых психических 

качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), 

исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в 

воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя 

музыкальные, словесные, зрительные образы. Учить детей разыгрывать 

несложные представления по знакомым литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к проявлению 

инициативы  и  самостоятельности  в  выборе  роли,  сюжета,  средств 
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перевоплощения; Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние 

героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию 

режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и 

возможность объединения нескольких детей в длительной игре. Приучать 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, 

самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, 

пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. Продолжать использовать 

возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса 

выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Возрастные особенности развития детей 5-6 лет. 

На шестом году жизни у ребёнка продолжается дальнейшее 

становление его личности, расширяются знания об окружающей жизни, о 

сферах общественно – полезной деятельности взрослых, о природе 

родного края; о предметном мире, не находящемся в непосредственной 

близости с дошкольником. 

Слушание. 

При правильно организованном педагогическом процессе дети к 

этому возрастному периоду овладевают культурой слушания. Слушание 

музыки, на шестом году жизни, остаётся по - прежнему весьма 

привлекательным, дети многое помнят, просят повторить самое любимое. 

Легко различают не только первичные жанры музыки, но и виды 

музыкальных произведений, вникают в эмоционально – образное 

содержание музыки. Дошкольники 5-6 лет могут воспринимать форму 

произведения, чувствовать смену характера музыки, динамику развития 
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музыкального образца. Они выделяют большинство средств музыкальной 

выразительности, некоторые интонационные ходы. Интенсивно 

продолжают развиваться музыкально – сенсорные способности: дети могут 

различать выразительные отношения музыкальных звуков. 

Активизируются такие музыкальные способности, как ладовысотный 

слух: дети начинают распознавать интонационно – мелодические 

особенности музыкального произведения. 

Они готовы к анализу относительно сложного музыкального 

произведения, его оценке, могут сравнивать, обобщать некоторые из них 

по какому – либо признаку (жанру, характеру, содержанию). 

Пение. 

Уже сформирована потребность в пении. Голос становится звонче, 

диапазон в пределах ре—си первой октавы; налаживается вокально – 

слуховая координация. 

Ребёнок начинает осознанно следить за правильностью певческой 

интонации, контролировать себя, исправлять неточности своего пения (но 

лучше слышит пение сверстника). 

Дети могут выразительно петь не только напевно, но и отрывисто, 

если это необходимо для отображения содержания и настроения песни. 

Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни, певческая 

дикция у большинства детей правильная. 

Музыкально-ритмические движения. 

Формируется осанка, движения становятся более свободными и 

выразительными, а в сюжетных играх, танцах – более осмысленными и 

управляемыми, слаженными, уверенными. 

Дети на шестом году жизни желают овладевать игровыми навыками 

и танцевальными движениями, требующими ритмичности и координации 

исполнения,  стремятся  пополнять  имеющийся  запас  игровых  и 
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танцевальных умений. Они легко ориентируются в пространстве 

помещения, довольно непринуждённо выполняют основные движения. 

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие игровые 

ситуации, в свободные пляски; любят придумывать свои танцы, главным 

образом на основе знакомых движений. 

Физическое и психическое взросление влияют на музыкальность 

дошкольников: движения становятся более координированными, 

поведение более осмысленным и управляемым самим ребёнком. Должное 

развитие получают основные музыкальные способности: ритмическое 

чувство и мелодический слух. Этим объясняется готовность детей 

заниматься музицированием на инструментах. 

Музицирование. 

В элементарных импровизациях на металлофоне наибольшего 

успеха дети достигают в использовании таких средств музыкальной 

выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, 

тембровая окраска звука. 

Игра на музыкальных инструментах. 

При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой 

на двух пластинах, не соседствующих друг с другом, но находящихся 

рядом (через пластину). 

В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство ансамбля, 

прежде всего ритмического. 

Таким образом, дети в возрасте 5-6 лет, обладают большими 

возможностями для дальнейшего развития восприятия музыкальных 

произведений различных стилей, жанров, видов; успешно осваивать далее 

певческую деятельность и музыкально- ритмические движения, 

музицировать на детских инструментах. 
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Примерный музыкальный репертуар. 

Сентябрь /октябрь / ноябрь 

Слушание: 

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», 

муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; 

«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. в. Карасевой, сл. 

н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; 

«ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой. 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой. 

Песенное творчество. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. 

Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный 

танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. 
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нар. мелодия, обраб. В. Золотарева. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; 

«Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. 

нар. песни. 

Декабрь / Январь / Февраль 

Слушание: 

«Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин 

праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. 

Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова- 

Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед 

Мороз», муз. Н. Елисеева, сл. З. Александровой. 

Игры с пением. «Ежик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. 

Иорданского; «Ежик и мышки», муз.  М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

В течение года. 

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха.  «Музыкальное лото», «Ступеньки», 

«Где мои детки?». 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Андрей-воробей», рус. нар. 

песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; 

«Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парцхаладзе, сл. 

М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. 

Куклина. 
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Песни. «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси- 

гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. 

Макшанцевой. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто 

лучше скачет», муз. Т. Ломовой. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с ленточками», укр. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека. 

Этюды. «Полька», нем. нар. танец. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, 

хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; «Круговая пляска», рус. нар. 

мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска 

Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизельваттер; 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. 

Черчеля. 

Хороводы. «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит новый год», муз. В. Герчик, 

сл. З. Петровой. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе 

пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; 

«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

 

Март / Апрель / Май 
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Слушание: 

«Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); 

«Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. 

С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского- 

Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) 

Л. Бетховена. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Паровоз», «Петрушка», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой; «Тучка», закличка. 

Песни. «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филлипенко, сл. Г Бойко; «Тяв- 

тяв», муз. В. Герчик, сл. Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. 

Слонова, сл. О. Высотской. 

Песенное творчество. Придумай песенку. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации 

на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»). 

Упражнения с предметами. «Передача платочка», муз. Т. Ломовой. 

Этюды. «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой. 

Танцы и пляски. «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в 

огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна. 

Характерные танцы. «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; 

«Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева. 

Хороводы. «Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши 

подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», 
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рус. нар. песни, обраб. В. Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. 

Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста». 

Музыкальные игры: 

Игры. «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. 

Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской. 

Игры с пением. «Ворон», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две 

тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. 

Лобачева, сл. Н. Френкель. 

Июнь / Июль / Август 

Слушание: 

«Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); 

«Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. 

Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; 

одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля 

мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Колыбельная», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки. 

Песни. «Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, 

обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 
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«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. Пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в 

лесу», муз. Е. Тиличеевой. 

Хороводы. «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. 

песня, обр. Г. Фрида. «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», 

«Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», 

рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Где был, Иванушка?», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. 

Коренева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 
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кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые 

мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. 

нар. мелодия; «Пастушок»,  чеш. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; 

«Петушок», рус. нар. песня, обраб. М. Красева; «Часики», муз. С. 

Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

 

 

 

 

 

 

 

Возрастные особенности развития детей 6–7 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы 

начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 

характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение 

ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают 

особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое 

пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый 

из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 

пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как 

покупатель-мама  или  покупатель-шофер  и  т.п.  Исполнение  роли 
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акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным 

участником игры 

Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает 

развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение 

метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив 

детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы 

девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 

воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 

значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Это можно объяснить многочисленными 

влияниями, которым подвергаются дети, в том числе и средств массовой 

информации, приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 

произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает 

развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь,  так и характер обобщений, формирующихся в 
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этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста 

ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет емув дальнейшем успешно учиться в школе. 

Музыкальное развитие. 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

художественный вкус, обогащать музыкальные впечатления детей, 

вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного 

характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух. Способствовать дальнейшему формированию 

певческого голоса, развитию навыковдвижения под музыку. Обучать игре 

на детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями. 

Слушание. 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать 

развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов. Познакомить детей с  мелодией Государственного гимна 
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Российской Федерации. 

 

 

Пение. 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; 

учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать 

внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь 

самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных 

движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально- 

образное содержание. Развивать танцевально-игровое творчество; 

формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных 

видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т.п.). Учить импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; 
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лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, 

отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ 

передачи в движениях музыкальных образов. 

Формировать   музыкальные способности; содействовать 

проявлению  активностии самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, у электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: ложках, 

погремушках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

Театрализованная игра. 

Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных 

игр: готовить необходимые атрибуты и декорации к будущему спектаклю; 

распределять между собой обязанности и роли, развивать творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; учить использовать средства выразительности (поза, 

жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. 

Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды 

театра (бибабо, пальчиковый, театр картинок, кукольный и др.). 

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывать о театре, театральных профессиях. 

Примерный музыкальный репертуар. 

Сентябрь /октябрь / ноябрь 

Слушание: «Детская  полька»,  муз.  М.  Глинки; «Марш»,  муз. С. 
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Прокофьева;  «Колыбельная»,  муз.  В.  Моцарта; «Болезнь  куклы», 

«Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. 

Чайковского; «Осень», муз.  Ан. Александрова, сл.  М. Пожаровой; 

«Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень», (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь», (из цикла «Времена года» П. 

Чайковского); произведения из альбома «Бусинки», А. Гречанинова. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. 

нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодия. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. 

Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают 

журавли», муз. В. Кикто. 

Песенное творчество. «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. 

Г. Струве, сл. В. Викторова. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходить бодрым и спокойным 

шагом под «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают 

девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки 

(«Этюд», муз. К. Гуритта). 

Этюды. Попляшем («Барашенька» рус. нар. мелодия); дождик («Дождик», 

муз. Н. Любарского). 

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с 

колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); 

«Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова 

(«Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный танец», муз. 
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В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. 

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского 

(«Вальс»). 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. 

нар. песня. 

Декабрь / январь / февраль 

Слушание: Произведения. «Море», «Белка» муз. Н. Римского- 

Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», 

муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. 

Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», «Танец», муз. Д. 

Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Зима», из цикла 

«Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из 

музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. 

Грига. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Спите, куклы», «В школу», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и козлята», эстон. нар. песня; 

«Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба», «Kонь», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Новый год», муз. В. 
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Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. 

Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят 

деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Хорошо у 

нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок 

пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. 

Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», 

муз. М. Парцхаладзе. 

Песенное творчество. «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый 

наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обраб. В. 

Иванникова; «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта. 

Этюды. «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М. 

Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева. 

Танцы и пляски. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. 

Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; 

«Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. 

Листова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 

пляске медвежат», муз. М. Красева. 

Хороводы. «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый 

год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 

З. Петровой. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой. 

Игры с пением. «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. 
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песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня. 

Март / апрель / май 

Слушание: «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. 

Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве- 

реке»,  муз.  М.  Мусоргского  (вступление  к  опере  «Хованщина»); 

«Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. 

Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года», А. Вивальди; Органная 

токката ре минор И. С. Баха. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «В школу», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. 

Карасевой. 

Песни. «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», 

укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. 

Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», муз. A. Долуханяна, сл. 

З. Петровой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. 

Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко. 

Песенное творчество.  «Весной»,  муз.  Г.  Зингера;  «Тихая  песенка», 

«Громкая песенка», муз. Г. Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. Потопаем-покружимся: «Ах, улица, улица широкая», рус. 

нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; полоскать платочки: «Ой, утушка 

луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», 

муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная 

мелодия. 
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Этюды. Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая 

пара  пляшет  по-своему  («Ах  ты,  береза»,  рус.  нар.  мелодия); 

«Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. Свиридова. 

Танцы и пляски. «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. 

мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. 

мелодия, обраб. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, 

обраб. Е. Туманяна. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой. 

Хороводы. «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обраб. Н. 

Римского-Корсакова. 

Музыкальные игры: 

Игры. «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. 

Ф. Шуберта «Экоссез». 

Игры с пением. «Сеяли девушки», обраб. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. 

Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Земелюшка чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. 

песня. 

Июнь / июль / август 

Слушание: «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и 

другие произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору 

музыкального руководителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» 

С. Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да 

рожок», «Палех» и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая 

Русь»); «Лето» из цикла «Времена года», А. Вивальди. 

Пение: 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Качели», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия; «Скок-скок, поскок», 

рус.  нар.  песня;  «Огород»,  муз.  В.  Карасевой;  «Вальс»,  «Чепуха», 

«Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как 

пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; 

«На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; 

«Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца. 

Песенное творчество. «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. 

Струве. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнения. «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Погремушки», 

муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. 

Петрова; «Упражнение с лентой», (швед. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая» муз. И. Кишко). 

Этюды. «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Танцы и пляски. «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», 

рус.  нар.  песня,  обраб.  Е.  Тиличеевой;  «Тачанка»,  муз.  К.  Листова; 

«Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», 

«Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обраб. В. Кикто; «Пойду ль, 

выйду ль я», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Веселый слоник», муз. В. Комарова. 

Хороводы. «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры: 

Игры.  «Звероловы  и  звери»,  муз.  Е.  Тиличеевой;  «Поездка», 

«Прогулка», муз. М. Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. 
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песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у 

ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; «Зайчик», «Медведюшка», 

рус. нар. песни, обраб. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с 

флажками», муз. Ю. Чичкова. 

В течение года Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие  чувства  ритма.  «Прогулка  в  парк»,  «Выполни  задание», 

«Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 

музыкальногоинструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — 

танец — марш», «Времена года», «Наши любимые произведения» 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли: «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песни, обраб. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под 

сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха», 

(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского) муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества: «Полька», муз. Ю. 

Чичкова; «Танец медведя и медвежат», («Медведь» муз. Г. Галинина); «Уж 

я колышки тешу», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 
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Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; 

«Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 

перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. 

В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; 

«Вальс петушков», муз. И. Стрибога. 

Игра на детских музыкальных инструментах: «Бубенчики», «В 

школу», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей- 

воробей», рус. нар.песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька», обраб. М. 

Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока- 

сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 

Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. 

песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обраб. И. Берковича; «К нам 

гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В 

нашем оркестре», муз. Т. Попатенко. 

Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально - 

образовательный процесс формируется из различных программных 

сборников, которые перечислены в списке литературы. Репертуар - 

является вариативным компонентом и может изменяться, дополняться в 

соответствии с календарными событиями и планом реализации 

коллективных и индивидуально - ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных 

категорий детей. 

 

1.7. Планируемые результаты освоения программы 

соответствуют инновационнойпрограмме 

дошкольного образования «От рождения до школы» 
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Планируемые результаты освоения Программы детьми 1 младшей 

группы: 

- слушание, запоминание и узнавание коротких мелодий; 

- подпевание отдельных слогов и слов в несложных песенках, 

попевках; 

- различать контрастные особенности звучания музыки (громко- 

тихо); 

- выполнять различные движения: хлопать в ладоши, топать 

ножками, делатьполуприседания «пружинку». 

Планируемые результаты освоения Программы детьми 2 младшей 

группы: 

- слушают музыку до конца, не отвлекаясь; 

- эмоционально откликаются на музыку различного характера 

(грустного, веселого); 

- понимают содержание песни, передают его своими словами; 

- поют простые небольшие песенки; 

- различают звуки по высоте (в пределах октавы); 

- поют звукоподрожания (мяу, гав, ду-ду, дзинь-дзинь и т.д.); 

начинают петь, подстраиваясь к звучанию голоса взрослых; 

- различают музыкальные детские инструменты по тембру, 

передают простейший ритмический рисунок игрой на ложках, 

барабане, музыкальном треугольнике; 

- играют на шумовых музыкальных инструментах (трещотке, 

маракасах, бубенцах); 

- двигаются под музыку, отмечая в движении динамику (тихо - 

громко), темп (быстро - медленно); 

- начинают и заканчивают движения с началом и окончанием 

музыки; 



57  

- умеют двигаться парами и по одному; 

- выполняют простые танцевальные движения: 

 выставление поочередное ног на пятку, 

 кружение дробным шагом, 

 вращение кистями рук вверх и вниз, 

 приседание, 

 прямой галоп; 

- умеют действовать с атрибутами: платками, султанчиками, 

колечками, снежками, листьями, цветами и т.д. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми средней 

группы: 

- внимательно слушать музыкальное произведение, чувствовать 

его характер; выражать свои чувства словами, рисунком, 

движением; 

- узнавать песни по мелодии; 

- различать звуки по высоте (в пределах сексты - септимы); 

- петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и 

заканчивать пение; 

- выполнять движения, отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой 

музыкального произведения; танцевальные движения: пружинка, 

поскоки, движение парами по кругу, кружение по одному; 

движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками); 

- инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы. 

Планируемые результаты освоения Программы детьми старшей 

группы: 

- различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 
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- звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

- различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

- поет без напряжения, плавно, легким звуком; 

- отчетливо произносит слова, своевременно начинает и заканчивает 

песню; поет в сопровождении музыкального инструмента; 

- ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой 

музыки; 

- выполняет танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног 

вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, 

шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении; 

- самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

действует, не подражая друг другу; 

- играет мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми 

подготовительной к школе группы: 

- узнавать мелодию Государственного гимна РФ; 

- различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); 

звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка); 

- различать части произведения; 

- внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на 

выраженные в ней чувства и настроения; 

- определять общее настроение, характер музыкального произведения 

в целом и его частей; выделять отдельные средства выразительности: 

темп, динамику, тембр; в отдельных случаях – интонационные 

мелодические особенности музыкальной пьесы; 

- слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие 

названию пьесы, узнавать характерные образы; 
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- выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках; 

- петь несложные песни в удобном диапазоне,исполняя их 

выразительно имузыкально, правильно передавая мелодию; 

- воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и 

отдельные её отрезки саккомпанементом; 

- сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно 

свободноартикулируя, правильно распределяя дыхание; 

- петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него; 

- выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; 

- передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; 

- самостоятельно начинать движение после музыкального вступления; 

- активно участвовать в выполнении творческих заданий; 

- выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг 

с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; 

- выразительно и ритмично исполнять танцы, движения с предметами; 

- самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, 

действовать, не подражая друг другу; 

- исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

II. Содержательный раздел 

 

2.1. Непосредственная образовательная деятельность 

Музыкальные занятия проводятся во всех возрастных группах 2 раза 

в неделю. Продолжительность занятий: 

1- я младшая группа– 10 минут, 

2 -я младш ая груп па - 15минут, 
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Средняя группа – 20 минут, 

Старшая группа – 25 минут, 

Подготовительная к школе группа -30 минут. 

Музыкальная непосредственная образовательная деятельность 

состоит из трех частей. 

1. Вводная часть. 

 Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

2. Основная часть 

 Слушание музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. 

 Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с воспитателем. 

 В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические 

игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально- 

сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть. 

 Игра или пляска. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

(из примерной программы). 

Художественно  эстетическое  развитие:  использование  музыки  в 
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повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, при 

проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

(из примерной программы) 

Художественно эстетическое развитие: рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций, музицирование (пение, танцы, игра на детских 

музыкальных инструментах), слушание музыки. 

Реализация целей и задач направления «Музыка» осуществляется в 

процессе разнообразных видов детской деятельности (формах активности 

детей), таких как: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игры; 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями). 

2.2. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Цель: взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам музыкального образования ребенка, непосредственного 

вовлечения их в образовательную деятельность. 

Задачи: 
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- обеспечение педагогической поддержки семьи и компетентности 

родителей в вопросах музыкального развития ребенка, обеспечение 

культурного роста; 

- формирование музыкальной культуры личности ребенка 

посредством взаимодействия их с родителями; 

- создание благоприятных условий для развития способности и 

творческого потенциала каждого ребенка; 

- включение родителей воспитанников в целостный образовательный 

процесс на основе социокультурных ценностей в соответствии с 

планом праздников и развлечений. 

Детский сад должен признать родителей полноценными участниками 

образовательных отношений, и, таким образом, сможет оказывать любой 

семье квалифицированную педагогическую помощь, заинтересовать, 

сможет привлечь семью на свою сторону в плане единых подходов в 

воспитании ребенка, раскрытии его возможностей и способностей. 

Главным условием взаимодействия музыкального руководителя и 

родителей является доброе и внимательное отношение музыкального 

руководителя к детям. Для этого надо подружиться с детьми. Именно 

подружиться, чтобы они любили просто поговорить с вами вне занятий, 

обсудить их дела, игрушки), их маленькие тайны. 

Формы работы с родителями могут быть самыми разнообразными. 

Одной из таких форм являются открытые музыкальные занятия, на 

которых  могут присутствовать родители. В зависимости от их 

количества можно предложить им не просто присутствовать на занятии, 

но и принимать в нем активное участие, например, стать участниками 

оркестра   музыкальных инструментов,  детских  игр, инсценировок, 

танцев, исполнить вместе с детьми знакомую  песню или  спеть 

самостоятельно свою любимую песню и т.д. 
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Консультации. Эта форма не новая, но она может быть достаточно 

эффективной. Консультации по вопросам музыкального воспитания детей 

могут проводиться как индивидуально, когда есть необходимость в 

общении с отдельной семьей, например, многие родители испытывают 

затруднение в том, как организовать музыкальное воспитание ребенка 

дома, на что оно должно быть направлено, какие методы и приемы в этом 

случае можно использовать. В любом случае это общение должно быть 

очень доверительным. В ходе его родители должны почувствовать 

желание педагогов помочь им в воспитании ребенка и приобрести нужные 

знания о том, как в семье создавать необходимые условия для 

музыкального развития. 

Задача родителей - содействовать музыкально-творческому развитию 

ребенка, поддерживая стремление к пению, движениям под музыку, игре 

на музыкальных инструментах, стимулируя попытки детей к 

самостоятельным действиям. А задача музыкального руководителя 

детского сада состоит в том, чтобы научить родителей правильно и 

интересно организовывать в семье жизнь ребенка, создавая необходимую 

музыкальную среду, организуя семейный досуг. 

Работа детского сада и семьи должна строиться на принципах 

взаимодействия, взаимосотрудничества. Благодаря этому родители 

обогащают свои собственные знания и представления о том, как возможно 

осуществлять музыкально-эстетическое развитие ребенка в домашних 

условиях, а педагоги дошкольного учреждения должны быть готовы к 

позитивному взаимодействию с родителями, оказывая им необходимую 

консультативную и другую помощь. Важно, чтобы ни родители, ни 

педагоги не испытывали дефицита информации о ребенке, об 

особенностях его развития и поведения, учитывая, что только при условии 

такого  взаимодействия  возможен  успех  в  осуществлении  задач 
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музыкального развития. 

2.3. Взаимодействие музыкального руководителя 

с педагогами 

Музыкальные занятия в детском саду – это основная форма 

организации музыкальной деятельности детей. В подготовке музыкальных 

занятий участвует музыкальный руководитель с воспитателем. Важно, 

чтобы воспитатель знал свою роль в каждом виде деятельности. Он должен 

помочь детям усвоить программный репертуар. Если требуется, 

воспитатель показывает детям упражнения, движения, пляски, помогает 

отрабатывать качество их исполнения. Более пассивная роль отводится им 

при слушании музыки, обучении пению, т.е. в таких видах деятельности, 

где требуется специальное музыкальное образование. 

Музыкальный руководитель и воспитатель должны предусмотреть 

целостность музыкального образования: обучение, воспитание, развитие. 

Все эти задачи могут быть реализованы только при соблюдении 

следующих условий: 

- приобщение к музыкальной деятельности приносит детям только 

положительные эмоции; 

- продуман гуманно-личностный подход, обеспечивающий 

эмоциональный комфорт детей; 

- во всех формах организации создана комфортная музыкально- 

образовательная среда. 

Звуковая среда, в которой находятся наши дети – важное средство 

эстетического воспитания. Музыка пронизывает всю жизнь детского сада, 

является источником особой детской радости. 

Применение музыки в повседневной жизни детей в условиях нашего 

детского сада осуществляют педагоги, которые учитывают общие цели и 

задачи воспитания, возможности и интересы детей. С помощью 

музыкального  руководителя  воспитатель  каждой  возрастной  группы 
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подбирает музыкальный репертуар, предполагая включение его в разные 

моменты жизни ребенка. Музыка в различных видах деятельности 

воспитанников находит широкое применение благодаря активной 

организаторской деятельности музыкального руководителя. 

Музыкальное воспитание детей осуществляется во время 

образовательной деятельности, самостоятельных игр, прогулок, утренней 

гимнастики, в часы досуга, на праздниках и развлечениях. 

Формы взаимодействия музыкального  руководителя, воспитателя 

и специалистовпредполагают: 

- совместное проектирование планов работы, их корректировка по 

мере решения общихзадач; 

- взаимные консультации по использованию музыкального материала 

в образовательном процессе ДОУ, в решении разнообразных задач 

воспитания и развития; 

- взаимопосещение занятий с последующим обсуждением; 

- совместную организацию родительских собраний по проблеме 

музыкального воспитания и развития ребенка; 

- совместное проектирование музыкально-образовательной среды в 

ДОУ, в группах; 

- совместное обсуждение результатов диагностики и 

индивидуальных музыкальных проявлений ребенка в условиях 

занятий и в повседневной жизнедеятельности. Использование данных 

форм помогает четко определить роль каждого специалиста в 

образовательном процессе. 

Правильное нахождение места музыки в разных видах деятельности 

создает необходимое настроение, атмосферу, воспитывает нравственно- 

эстетическое отношение к окружающему, развивает мысль, творческую 

инициативу,  вносит  значительный  вклад  в  формирование  личности 
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ребенка. 

 

 

 

 

 

III. Организационный раздел. 

3.1. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть 

деятельности ДОУ. Организация праздников, развлечений, традиций 

способствует повышению эффективности воспитательно- 

образовательного процесса, создает комфортные условия для 

формирования личности каждого ребенка. Праздничные мероприятия - 

одна из наиболее эффективных форм педагогического воздействия на 

подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются 

предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе, 

культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 

отношений к окружающему миру и сверстникам. 

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе 

используются разнообразные традиционные мероприятия, праздники, 

события. 

Группы Праздники 

1-я 
группа 

младшая Осенины, Новый год, Прощание с Елкой, Мамочку 
свою люблю. 

2-я 
группа 

младшая Осенины, Новый год, Прощание с Елкой, Мамочку 

свою люблю. 
Средняя группа Осенины, День матери, Новый год, Прощание с 
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 Елкой, 23 февраля, 8 марта, День космонавтики,9 мая. 
Старшая группа Осенины, День матери, Новый год, Прощание с 

Елкой, 23 февраля, 8 марта, День космонавтики,9 мая. 
Подготовительная 
группа 

Осенины, День матери, Новый год, Прощание с 

Елкой, 23 февраля, 8 марта, День космонавтики, 9 

мая, Выпускной бал. 

3.2. Система педагогического мониторинга музыкального развития 

Система мониторинга развития детей позволяет осуществлять оценку 

динамики достижений и включает описание объекта, форм, периодичности 

и содержания мониторинга. 

Оценка индивидуального развития детей производится педагогом в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

- оптимизации работы с группой детей. 

Целевые ориентиры используются педагогами для: 

- построения образовательной политики на соответствующих 

уровнях с учётом целей дошкольного образования, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации; 

- решения задач: формирование Программы, анализа 

профессиональной деятельности, взаимодействия с семьями; 

- изучения характеристик образования детей; 

- информирования родителей и общественности относительно 

целей   дошкольного   образования,   общих   для   всего 
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образовательного пространства Российской Федерации. 

В процессе мониторинга музыкального развития исследуются 

интеллектуальные и личностные качества ребенка. Данные о 

результатах мониторинга заносятся в диагностические карты в рамках 

образовательной программы. 

Содержание мониторинга тесно связано с реализуемыми примерной 

основной общеобразовательной программой дошкольного образования 

«От рождения до школы», под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой и выбранной парциальной программой. 

3.3. Материально-техническое обеспечение. 

 

№ п\п Технические средства обучения Кол-во 

1 Фортепиано «Ода» 1 

2 Телевизор «DEXP» 1 

3 CD-диски и аудиофайлы на всю программу 12 

4 Микрофон 2 

5 Колонка с усилителем (динамик) 1 

6 Магнитофон MР3 1 

 Детские музыкальные инструменты  

1 Ложки деревянные большие 10 

2 Колокольчики металлические 20 

3 Металлофоны 6 

4 Треугольники металлические 2 

5 Маракасы деревянные 1 

6 Трещётки веерные деревянные 2 

7 Бубен детский 6 

8 Аккордеон детский 4 

9 Барабан детский 4 
 Костюмы  

1 Русские народные костюмы 30 

2 Современные костюмы 20 

3 Театральные костюмы 6 
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Методическое обеспечение 

1. Агапова, А. Лучшие музыкальные игры для детей [Текст]: / А. 

Агапова., М.А. Давыдова. – М.: ООО «ИКТЦ «Лада»», 2006-214с. 

2. Арсенина, Е. Н. Музыкальные занятия средняя группа [Текст]: /Е. 

Н. Арсенина. - Волгоград: Учитель, 2012-335с. 

3. Арсенявская, О. Н. Музыкальные занятия первая младшая группа 

[Текст]: / О.Н. Арсенявская.- Волгоград:Учитель, 2012.-215с. 

4. Бекина, С. И. Музыка и движение (Упражнения, игры, пляски для 

детей 3-4 лет) [Текст]: Из опыта работы музыкальных руководителей 

детских садов / С. И. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. Соковнина. - М: 

Просвещение, 1981.-158с. 

5. Веракса,  Н.  Е.    ОТ  РОЖДЕНИЯ  ДО  ШКОЛЫ  [Текст]: 

Инновационная программа дошкольного образования; Издание 

пятое (инновационное), испр. и доп. / Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, 

Э. М. Дорофеева. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. — 336с. 

6. Дзержинская, И. Л. Музыкальное воспитание младших 

дошкольников [Текст]: Пособие для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. Из опыта работы / И. Л. Дзержинская.- 

М.: Просвещение, 1985. -160с. 

7. Каплунова, И. Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки» [Текст]: / И. Каплунова, И. 

Новоскольцева. - Санкт-Петербург, 2010. – 34с. 

8. Кононова,  Н.  Г.  Музыкально  -  дидактические  игры  для 

дошкольников  [Текст]:  Из  опыта  работы  музыкального 
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руководителя / Н. Г. Кононова. -М.: Просвещение, 1982. – 96с. 

9. Михайлова, М. А. Поем играем танцуем в детском саду [Ноты]: 

Популярное пособие для родителей и педагогов / М. А. Михайлова, 

Е. В. Горбина. - Ярославль: «Академия развития», 1997. -240с. 

10. Мерзлякова, С. И. Учим петь детей 6-7 лет [Ноты]: Песни, 

упражнения для развития голоса / С. И. Мерзлякова. -М.: ТЦ Сфера, 

2014-176с. 

11. Мерзлякова, С. И. Учим петь детей 4-5 лет [Ноты]: Песни, 

упражнения для развития голоса / С. И. Мерзлякова. -М.: ТЦ Сфера, 

2014-96с. 

12. Мерзлякова, С. И. Учим петь детей 3-4 лет [Ноты]: Песни, 

упражнения для развития голоса / С. И. Мерзлякова. -М.: ТЦ Сфера, 

2014-80с. 

13. Мерзлякова, С. И. Учим петь детей 5-6 лет [Ноты]: Песни, 

упражнения для развития голоса / С. И. Мерзлякова. -М.: ТЦ Сфера, 

2014-156с. 

14. Руднева, С. Д. Ритмика. Музыкальное движение [Текст]: / - С.Д. 

Руднева, Э. М. Фиш. - М.: Просвещение, 1972. – 333с. 

15. Чешева, С. И. Музыка детям Метлов Н.А. [Текст]: / Пособие для 

воспитателя и музыкального руководителя детского сада/ С.И 

Чешева, А. П. Николаечива. – М.: Просвещение, 1985. - 144с. 
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