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 II 

п/д 

 15.35-15.50  

Физо (зал) 
  15.30-16.00 

Рисование  
 

Среда I  

п/д 

9.00-9.10 Развитие 

речи  

9.00-9.15  

Рисование 

9.00-9.20 Развитие 

речи  

9.00-9.25- Физо 

9.50-10.15- 

Лепка/Аппликация  

 

 

9.40-10.10- Физо  

10.30-11.00 

Рисование 

9.00-9.30 ФЭМП 

 10.45-11.15 Физо 

 

II 

п/д 

15.45-15.55 

Физо (в группе) 
15.35-15.50 Физо  

(в группе) 
15.20-15.40  

Физо (зал)  
15.35-16.00 – 

Исследовательская 

конструктивная 

деятельность 

(конструирование) 

  15.30-16.00 

Рисование 

Четверг I  

п/д 

9.00-9.10 Лепка   9.00-9.15  Музыка 

9.25-9.40 Развитие 

речи/ Чтение худ. 

литературы 

 

 

9.00-9.20 

Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.25- 

ФЦКМ/экология 

9.35-10.00- 

Рисование  

9.00-9.30 ФЭМП  

 

09.50-10.20 Музыка 

9.00-9.30 

Развитие речи 

(обучение грамоте) 

10.30-11.00 Музыка 

II 

п/д 

16.30-16.40физо (у)  16.30-16.50  

Физо (у) 
 15.30-16.00- 

Исследовательская-

конструктивная 

деятельность 

15.30- 16.00. 

Рисование 

Пятница  

 

I  

п/д 

9.00-9.10 Музыка 

9.20-9.30 Развитие 

речи 

9.00-9.15  

Лепка/Аппликация 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 Музыка  

9.00-9.25- Развитие 

речи 

10.00-10.25- 

Музыка 

9.00-9.30 ФЦКМ 

 

9.40-10.10  

Лепка/аппликация  

9.00-9.30 ФЦКМ 

(экология) 

 

9.40-10.10 

Лепка/Аппликация 

II 

п/д 
 15.30-15.45 Физо 

(у) 
 15.15-15.40- 

 Физо (зал) 
15.45-16.15 

 Физо (зал) 
16.25-16.55 

 Физо (зал) 

Всего времени 

на 
образовательную 

деятельность 

 10 НОД по 10 

мин.= 100 мин. 

(1 час 40 мин.) 

10 НОД по 15 

мин.= 150 мин.  

(2 часа 30 мин.) 

10 НОД по 20 

мин.= 200 мин.  

(3 часа 20 мин.) 

13 НОД по 25 мин.= 

325 мин. 

(5 часов 25 мин.) 

14 НОД по 30 мин.= 

420 мин  

(7 часов 00 мин.) 

14 НОД по 30 мин.= 

420 мин  

(7 часов 00 мин.) 

 



 


